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RECOMER

GLUTAMINA

GLUTAMINA

E ideal para atletas que treinam pesado, pois
desempenha um papel fundamental no
metabolismo proteico, na construgao de tecido
muscular e no anti-catabolismo, além de
auxiliar os sistemas imunologico e digestivo.

Apresentacgao: 1kg

INFORMAGAO NUTRICIONAL
100mL do alimento pronto para o consumo
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Quantidade por porgao de 5g
Valor energético 20kcal = 84kJ
Proteinas 5,09
L-Glutamina 5,09

INFORMACAO NUTRICIONAL
100g do alimento em p6

Quantidade por por¢ao %\VD*
Valor energético 400kcal = 1680kJ 20%
Proteinas 100g 133%
L-Glutamina 100g **

Nao contém quantidades significativas de carboidratos,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra
alimentar e sddio.

*%Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000kcal ou
8.400kJ. Seus Valores Diarios podem ser maiores ou meno-
res dependendo de suas necessidades energéticas.
**Vlalores Diarios nao estabelecidos.

Sugestao de uso:

Recomenda-se a diluicdo de 5g (1 colher de
café) em até 100mL (%2 copo) de dguade 1a 2
vezes ao dia.

Embalagem/Pote Qtde. caixa de
Cod. Produto EAN Apresentagao Diametro | Altura embarque (unids.)
3406 7898904900785 1kg 145mm | 250mm 6




